
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΥΛΗΣ Α΄ΛΥΚΕΙΟΥ 

«ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΠΙΣΤΗ ΚΑΙ ΛΑΤΡΕΙΑ» 

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

1 Εισαγωγή στη χριστιανική λατρεία 

2 Ο πνευματικός κόσμος στη λατρεία 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄: Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΤΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 

3 Η Θεολογία της Θείας Λειτουργίας 

4 Κληρικοί –Ιερά Άμφια –Ιερά Λειτουργικά Σκεύη 

5 Προετοιμασία για την τέλεση του Μυστηρίου –Έναρξη –Μεγάλη Συναπτή -Ειρηνικά 

6 Μικρή Είσοδος –Τρισάγιος Ύμνος –Αναγνώσματα –Εκτενής Ικεσία –Δεήσεις υπέρ των 

κατηχουμένων 

7 Μεγάλη Είσοδος –Ασπασμός –Αγία Αναφορά 

8 Ετοιμασία για τη Θεία Κοινωνία –Θεία Κοινωνία -Απόλυση 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β': ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 

9 Ο πλούτος της εκκλησιαστικής ποίησης (Υμνογραφία). Προβληματισμοί για τη λειτουργική 

γλώσσα και μουσική 

10 Η θέση των λαϊκών στη σύγχρονη λατρεία, επισημάνσεις και προβληματισμοί. Η γυναίκα στη 

λατρεία 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ': Η ΛΑΤΡΕΙΑ ΜΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΙ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ 

11 «Ποιήσωμεν άνθρωπον…» 

12  Η παρουσία του Θεού στην ανθρώπινη ιστορία 

13 Χριστούγεννα: η γιορτή της ενανθρώπησης του Θεού 

14 Το κήρυγμα και τα θαύματα του Χριστού μέσα από τη λατρεία 

15 Παναγία, η μητέρα του Χριστού 

16 Οι άγιες εικόνες: έκφραση της πίστης  

17 Η μνήμη των αγίων, αφορμές για ένα σύγχρονο ανθρωπολογικό προβληματισμό 

18 Τι μπορεί να μάθει ο άνθρωπος για το Θεό; Προσέγγιση της γιορτής της Μεταμόρφωσης 

19 «Προσυνοῦμέν σου τά πάθη, Χριστέ…» 

20 Η Ανάσταση του Χριστού 

21 Ο Τριαδικός Θεός: οι γιορτές της Πεντηκοστής και του Αγίου Πνεύματος 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ΄: ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΩΝ ΜΥΣΤΗΡΙΩΝ 

22  Η είσοδος και ένταξη στην Εκκλησία: τα μυστήρια του Βαπτίσματος και του Χρίσματος 

23  Το μυστήριο της Μετάνοιας 

24  Η ευλογία για μια ζωή συζυγίας: το βαθύτερο νόημα του μυστηρίου του Γάμου 

25 Πνευματική διακονία: το μυστήριο της Ιεροσύνης 

26 Η ενότητα σώματος και ψυχής: το μυστήριο του Ευχελαίου  

27 Ο αγιασμός της ανθρώπινης ζωής στη λατρεία 

28  Οι λειτουργικές περίοδοι του Τριωδίου, Μ. Σαρακοστής και Πεντηκοσταρίου, οδοδείκτες 



στην πνευματική πορεία του πιστού 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε': ΝΕΕΣ ΘΡΗΣΚΕΥΤΚΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΕΣ ΚΑΙ ΛΑΤΡΕΙΕΣ 

29 Η λειτουργική ανάμνηση των αγώνων κατά των αιρέσεων. Οι αιρέσεις του 20ύ αιώνα. Μια 

απειλή και μια πρόκληση 

30 Τέσσερα παραδείγματα – προκλήσεις. Οι Μάρτυρες του Ιεχωβά 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ': ΠΑΡΑΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ 

31 Από τη μαγεία του παραμυθιού στην πλάνη της Μαγείας 

32 Ο Σατανισμός 

33 Πνευματισμός- Εσωτερισμός- Δεισιδαιμονία - Προλήψεις  

34  Η Μασονία  
 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΥΛΗΣ B΄ΛΥΚΕΙΟΥ 

«ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΑ» 

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

1 Ερωτήματα σχετικά με τα μεγάλα ζητήματα της ζωής 

2 Το ζήτημα για το Θεό 

3 Θρησκεία :ένα πανανθρώπινο φαινόμενο 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α΄: Ο ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΣΜΟΣ:ΟΥΣΙΑ –ΠΡΟΣΦΟΡΑ -ΑΜΦΙΣΒΗΤΗΣΗ 

4 Ποιος είναι ο Θεός κατά την πίστη του Χριστιανισμού 

5  Βασιλεία του Θεού: όραμα αλλιώτικης ζωής ή ουτοπία; 

6 Γιατί ο Ιησούς Χριστός ήταν και είναι «σημείον αντιλεγόμενον»; 

7  «Τίνα με λέγουσιν οι άνθρωποι είναι;» 

8 Τι είναι το Άγιο Πνεύμα; 

9 Αρχή και πορεία του κόσμου 

10 Ο άνθρωπος στο αρχικό του μεγαλείο 

11 Γιατί υπάρχει το κακό στον κόσμο; 

12 Τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της Ορθοδοξίας 

13 Η παράδοση της Εκκλησίας: πολύτιμη κληρονομιά ζωής ή τροχοπέδη της 

14 Η ορθόδοξη άσκηση 

15 O δυναμικός και απελευθερωτικός χαρακτήρας του Χριστιανισμού 

16 Η δικαιοσύνη του κόσμου και η δικαιοσύνη της Εκκλησίας 

17 O συνάνθρωπος ως αδελφός 

18 Το χριστιανικό ήθος ως υπέρβαση των προκαταλήψεων του κόσμο - Σύγχρονες θεολογικές 

ζυμώσεις 

19 Η χριστιανική κοινότητα μέσα σ' έναν πλουραλιστικό κόσμο 

20 Η χριστιανική θεώρηση του κράτους και της πολιτικής 

21 Φανατισμός και ανεξιθρησκία 

22  Πόσο δίκαιη είναι η κριτική κατά του Χριστιανισμού; 

23  Το φαινόμενο της αθεΐας 

24  Πίστη και Επιστήμη: αλληλοαποκλειόμενα ή αλληλοσυμπληρούμενα 

25 Ελληνισμός και Χριστιανισμός 

26 Ποια η σχέση μεταξύ Χριστιανισμού και πολιτισμού; 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β': ΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΑ 

27 Η αρχαία ελληνική θρησκεία 

28 Τα αφρικανικά θρησκεύματα 

29 Ο Ιουδαϊσμός 

30 Το Ισλάμ (Α) 

31 Το Ισλάμ (Β) 



32 Ο Ινδουισμός Α' 

33 Ο Ινδουισμός Β' 

34 Η Γιόγκα 

35 Ο Βουδισμός 

36 Η κινεζική θρησκεία 

37 Η ιαπωνική θρησκεία 

38 Η θρησκεία μπροστά στο πρόβλημα του θανάτου 

39 Γενικές διαπιστώσεις - Η τελική απάντηση της Εκκλησίας στον άνθρωπο 
 

 



 ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΥΛΗΣ Γ΄ΛΥΚΕΙΟΥ 

«ΘΕΜΑΤΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗΣ ΗΘΙΚΗΣ» 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

1 Ο ηθικός προβληματισμός. Η χριστιανική θεώρηση της Ηθικής 

2 Εντολές και δόγματα. Συνταγές σκλαβιάς ή δρόμοι ελευθερίας 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α. ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΤΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

3 Η ηθική συνείδηση. 

4 Τα κίνητρα των πράξεων στην ηθική ζωή. 

5 Η ελευθερία του ανθρώπου στις επιλογές και στις πράξεις του. 

6 Οι εξτρεμιστές της ελευθερίας. Η περίπτωση των «δια Χριστόν σαλών». 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β. ΤΟ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ ΗΘΟΣ ΚΑΙ Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

7  Το κοινωνικό πρόβλημα. 

8 Το όραμα της ειρήνης και η πραγματικότητα. 

9 Η βούληση του ανθρώπου για διάκριση και δύναμη. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ. Η ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗ ΖΩΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 

10 Το ανθρώπινο σώμα. 

11 Τα δύο φύλα. 

12 Η οικογένεια. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ. ΣΥΝΕΙΔΗΣΙΑΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΖΩΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΥ 

13 Ο σεβασμός της ανθρώπινης ζωής. 

14 Βιοϊατρική και ηθική. 

15 Παραβίαση και περιφρόνηση της ανθρώπινης ζωής. 

16 Άρνηση και υποτίμηση της ανθρώπινης ζωής. 

17 Το πρόβλημα των ναρκωτικών. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε. Η ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΗΘΙΚΗ ΚΑΙ Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

18 Ορθοδοξία και τεχνολογία. 

19 Η Εκκλησία και το οικολογικό πρόβλημα. 

20 Η πληροφορική και τα Μέσα Ενημέρωσης των Πολιτών (Μ.Ε.Π). 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΣΤ. ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΥΠΑΡΞΙΑΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

21 Άγχος, μοναξιά και περιθωριοποίηση. 

22 Αλλοτρίωση. 

23 Ο άνθρωπος στις χαρές και στις λύπες της ζωής. 

24 Ο χριστιανός μπροστά στο θάνατο. 
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